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Data przeprowadzenia badania: 2008-08-25

Wyniki testow audiologicznych przeprowadzonych
w serwisie internetowym www.e-audiologia.pl

PACJENT
..................................... Nowak Anna . . .. ... ..37 lat
Nazwisko i imie Wiek
Adres: . Wisniowa .. ... ... 9o ..
Ulica Numer domu
...... 90-950 . .............hodz
Kod pocztowy Miejscowosé
WYNIKI BADAN AUDIOLOGICZNYCH
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OPIS WYNIKOW | KONSULTACJA AUDIOLOGICZNA*

*nie stanowi porady lekarskiej w rozumieniu prawa

Kobieta, lat 37. Nagte pogorszenie stuchu w uchu lewym poprzedzone kilkuminutowymi trzaskami o bardzo duzej ucigzliwosci,
styszalnymi w réwniez w hatasie z towarzyszgcym uczuciem zatkania ucha i petnosci w uchu, bez zawrotéw gtowy. W wywiadzie
antykoncepcja hormonalna.

Audiometria tonalna: gteboki niedostuch ucha lewego, prog styszenia po stronie prawej na granicy normy
Objaw wyrownania gtosnosci: brak wyrownania gtosnosci ze wzgledu na gteboki niedostuch ucha lewego
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Audiometria mowy: krzywa zrozumienia mowy dla ucha prawego na granicy normy, w uchu lewym nie osiagnieto progu rozumienia
mowy, ubytek rozréznienia mowy 70%

Audiometria mowy w szumie: krzywa zrozumienia mowy dla ucha prawego na granicy normy, w uchu lewym prég rozumienia mowy
+5dB, ubytek rozréznienia 10%, szerokos$¢ krzywej 10dB

Rozpoznanie: Nagta gtuchota idiopatyczna

Istnieja trzy teorie dotyczace etiopatogenezy nagtej gluchoty idiopatycznej: naczyniowa, wirusowa oraz autoimmunologiczna. Zgodnie
z teorig naczyniowg nagte uposledzenie stuchu jest zwigzane z niedokrwieniem $limaka (zaburzenie homeostazy). Teoria wirusowa
wynika z czesto obserwowanej infekcji wirusowej poprzedzajacej epizod pogorszenia stuchu. Zgodnie z teorig autoimmunologiczng na
pogorszenie stuchu wptywac¢ ma odktadanie sie komplekséw immunologicznych prowadzacych do stanu zapalnego $limaka.

Leczenie nagtej gtuchoty idiomatycznej bezposrednio wigze sie z powyzszymi teoriami. W leczeniu stosuje sie leki rozszerzajace
naczynia (np. Nootropil) i leki poprawiajace hemodilucje (leki rozrzedzajace krew, np. HAES) oraz sterydy ograniczajace stan zapalny
(np. Solu-Medrol, Encorton). Nalezy réwniez rozwazy¢ leczenie przeciwwirusowe (Acyklowir) w przypadku obecno$ci wczesniejszej
infekcji wirusowej. Dobre wyniki uzyskuje sie réwniez po zastosowaniu terapii hiperbarycznej (oddziatywanie tlenem pod zwigkszonym
ci$nieniem).

W znakomitej wiekszosci szybkie rozpoczecie leczenia gwarantuje znaczng poprawie stuchu.

Nagta gtuchota moze by¢ réwniez wywotana procesem rozrostowym nerwu $limakowego - koniecznie wykonanie badania potencjatow
stuchowych wywotanych (ABR) celem wykluczenia powyzszego.

Zalecenia:

- konieczna natychmiastowa hospitalizacja celem dozylnego leczenia farmakologicznego (nalezy udac¢ sie na ostry dyzur
laryngologiczny),

- dalsza diagnostyka audiologiczna (badanie ABR) celem wykluczenia procesu rozrostowego nerwu stuchowego,

- terapia hiperbaryczna w przypadku nieskutecznosci leczenia farmakologicznego,

- zmiana metody antykoncepcji (antykoncepcji hormonalnej moze uposledzaé ukrwienie slimaka).

WYWIAD

Informacje ogéine
Wiek: 37 lat Pfeé: O mezczyzna © kobieta

Gtéwne dolegliwosci

M Pogorszenie stuchu (obecnie bez szumdw usznych)
O Utrudnione rozmienienie mowy

O Bol ucha lub wyciek

Szumy uszne (uprzednio lub obecnie)

Ucho Czestotliwo$é szumu

O prawe © lewe O piski, $wisty, gwizdy O niskie huczenie
O obuuszne lub styszalne w Srodku gtowy O szum szerokopasmowy  ® trzaski

Poczatek objawu

® godziny O dni O tygodnie O miesigce O lata

Charakter szumu Charakter pojawienia (lub pojawiania) sie¢ szumu
O okresowy O tykanie zegarka ®© szum pojawit sie nagle

O staty O pulsowanie zgodnie z tetnem O narasta stopniowo

© jednorazowy (aktualnie nie wystepuje) O trudno okresli¢

O trzaski zsynchronizowane z oddechem lub otwieraniem ust
Czas trwania

O szum obecny caty czas od momentu pojawienia sie ® kilka minut i p6zniej zanika(zanikt)
O kilka godzin i pézniej zanika(zanikt) O kilka dni i p6zniej zanika(zanikt)
Adapftacja Intensywnos$¢

O szum nieucigzliwy O styszalny tylko w ciszy

O szum ucigzliwy w ciszy © styszalny w hatasie

O szum ucigzliwy réwniez w hatasie
® szum nie do zniesienia
O Zawroty gtowy
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Dolegliwosci i objawy towarzyszace

M Uczucie zatkania ucha O Podwadjne styszenie (ton w jednym uchu wyzszy i bardziej szorstki)
M Uczucie ci$nienia w uchu (petnosci w uchu) O Predyspozycje do produkcji duzej ilosci woskowiny usznej
O Trudnos$¢ w lokalizacji zrodta dzwieku M Pogorszenie stuchu poprzedzone szumem usznym

O Lepsze styszenie w hatasie

Wywiad $rodowiskowy
O Przebyty uraz akustyczny O Wypadek komunikacyjny w ostatnich kilku, kilkunastu latach
O Praca w hatasie O Narazenie na srodki toksyczne (farby, oleje, chemikalia)

O Cigza w przeciggu kilku ostatnich lat

Informacje dodatkowe

O Niedostuch lub gtuchota u cztonka rodziny
O Choroby towarzyszace i przebyte
Przyjmowane leki

O Aminoglikozydy (np. gentamycyna, streptomycyna, M Antykoncepcja hormonalna
amikacyna)
O Leki moczopedne (furosemid lub kwas etakrynowy) [ Leki cytostatyczne

[ Niesteroidowe leki przeciwzapalne: salicylany, ibuprofen, indometacyna

Informacje uzupelniajace
Nie wprowadzono dodatkowych informacji
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